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はじめに 
自立支援協議会は、障害者総合支援法に定義されており、各自治体に設置されています。私た

ち KOBE WEST NET（西区自立支援協議会）は、平成 19 年度に設立され（KWN は法定協議会

に先行して平成 14 年６月に設立）、行政・当事者及び団体・家族会・施設及び地域団体等約 120

団体で構成されており、障がいがあってもなくても暮らしやすい西区を目指して活動しています。 

この冊子は、発達の気になる子どもさんの乳児期から学齢期までの相談機関や利用できるサー

ビスなどの情報を整理したものです。平成 2６年度に保護者向けの冊子を作成し、毎年改定版を

発行しています。「どこに相談すればいいのかわからない」と困っている保護者の方々の手助け

になればという思いから、障害のあるお子さんの保護者や事業所、保育所や公共機関の職員が集

まり、児童ネットワークで作成しました。子どもさんとご家族のみなさんにとって、役立つ１冊

になれば幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんなときどうする？ 

子どもは十人十色。みんなそれぞれ違った個性を持っています。でも、お母さんとし

ては、子育てのなかで「こんなときはどうしたらいいのか…」と不安になることがある

かもしれません。そんな時は一人で思い悩まずに、身近な相談窓口に気軽に相談してみ

ましょう。 

 

１ 発達上、気になることがあり、相談したい。     

→Ｐ１～３（相談・療育）参照               

２ 子どもに療育や訓練を受けさせたい。 

     →Ｐ１～３（相談・療育）参照 

→Ｐ６～９（児童発達支援等）参照 

下記からも、情報を確認できます！！ 

★西区自立支援協議会ブログ｜    

★西区役所 HP｜ 

★西区社会福祉協議会｜ 

   

はっぴ～ガイドブック 

 

 

 



３ 放課後等に子どもをみてくれるところを探したい。 

→Ｐ６～９（児童発達支援 放課後等デイサービス）参照 

 →Ｐ９（日中一時支援（日帰りショートステイ）等）参照 

→Ｐ１３～１５（放課後児童クラブ）参照                

 

４ 就学の年齢になるが、どんな学校があるのか知りたい。     

→Ｐ10～1４（学校・児童館）参照 

５ 主たる養育者が入院することになって、何日間か養育が困難になった。 

→Ｐ15～1６（短期入所事業所）参照 

６ 子どもに社会体験（映画や遊園地等に連れて行ってやりたい）をさせたい

が、親ではなかなか実現できない。 

→Ｐ1７～２０（居宅介護・移動支援等）参照 

７  子どもの養育が難しくなったので、施設への入所をお願いしたい。  

  →Ｐ２０～２１（入所施設）参照 

８ サービスを利用するのに、事業所にプランを作成してほしい。 

  →ｐ2１～２２参照 

８  将来に備えて、18 歳以上から利用できるサービスを知りたい。 

→Ｐ２２～２５（１８歳以上から利用できるサービス）参照 

９ 障害者手帳や手当、割引について知りたい。 

→P３０～P３１（手当や割引等）参照 

 



　　　１８歳  0歳 ３歳 　　　  ６歳 　　　　　　　　　　12歳 　　　　　　15歳
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兵庫県立リハビリテーション中央病院 リハビリテーション【小児睡眠・発達障害（睡眠障害を伴う） 作業療法/言語聴覚療法]】 P２

兵庫県立リハビリテーション中央病院 リハビリテーション（小児整形 理学療法/作業療法/言語聴覚療法） P２
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１ 相談・療育 

 
西区保健福祉部こども家庭支援課こども保健係 
神戸市西区玉津町小山180-3 

TEL 078-929-0001（内線 342・343・353）  FAX 078-929-0056 

URL http://www.city.kobe.lg.jp/ward/kuyakusho/nishi/oshirase/nishiku/kosodate/ 

子どもさんのことで気になることがあったら、まずこちらの保健師にご相談ください。 

新生児訪問等、各健診の相談を行っています。 

■発達障がい児等専門相談｜場所：区役所 

臨床心理士が個別相談に応じています。 

■要フォロー児教室｜にこにこサークル｜場所：地域医療ホール（西神中央） 

母子で参加していただく教室です。保健師、保育士等が子どもたちに関わります。 

※１歳６か月児健診で発達の気になるお子さんの保護者に保健師から案内しています。 

URL http://www.city.kobe.lg.jp/life/community/handicap/soudan/top.html 

 

神戸市こども家庭センター 

神戸市中央区東川崎町1-3-1 TEL 078-382-2525  FAX 078-382-1902 

URL http://www.city.kobe.lg.jp/child/grow/center/ 

療育手帳の判定や施設入所についての相談を行います。また、子どもの様々な問題について

相談に応じます。 

 

神戸市総合療育センター 

神戸市長田区丸山町2-3-50 TEL 078-646-5291  FAX 078-646-5289 

URL http://www.city.kobe.lg.jp/life/community/handicap/soudan/top.html 

子どもの障がいに関する相談・診察・リハビリ・療育（グループ療育、児童発達支援セン 

ターまるやま学園・あけぼの学園）を行います。診察・リハビリは保険診療。予約要。 

                                      

神戸市西部療育センター 

神戸市垂水区高丸8丁目11-14 TEL 078-708-0572・0573   FAX 078-708-0576 

URL http://www.city.kobe.lg.jp/child/grow/support/seiburyouiku.html 

子どもの障がいに関する相談・診察・リハビリ・療育（児童発達支援センターのばら学園）

を行います。診察・リハビリは保険診療。要予約。
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兵庫県立リハビリテーション中央病院 

神戸市西区曙町１０７０  TEL 078-927-2727 

URL http://www.hwc.or.jp/hospital/syouni_suimin.html 

小児整形では、小児の整形疾患に対する診察、治療を行っています。また、子どもの 

脳の発育や発達に影響を及ぼす睡眠障害の問題の解決に取り組んでいます。 

※事前にお電話でご相談ください。要予約。 

 

神戸市教育委員会特別支援教育課教育相談室 

神戸市中央区北長狭通4-9-5 元町北会館内6階 

TEL 078-321-6866  FAX 078-321-6866 

障がいのある子どもについての電話及び面接相談（進路相談も含む） 

相談の申込みは月～金 9:00～12:00、13:00～17:00 

 

神戸市障害者地域生活支援センター｜西区内 

センターでは、障がい児やその家族等から、日常生活での困りごと等様々な相談 

を受けています。（各種福祉サービスや制度、福祉資源の情報提供、関係機関との 

連絡調整等） 

URL http://www.city.kobe.lg.jp/life/community/handicap/soudan/thiikiseikatu.html 

 

 

にし障害者地域生活支援センター 

  神戸市西区糀台5-6-1西区民センタービル5階 

  TEL 078-996-9820 FAX 078-996-9821  

月～金 9:00～19:00    土日祝  9:00～17:00 

URL http://www.kagayakikobe.jp/fukushijigyou/nishiku/nishicenter/nishicenter.html 

 

たまつあけぼの障害者地域生活支援センター 

神戸市西区曙町1070総合リハビリテーションセンター  

地域ケア・リハビリテーション支援センター内 

TEL 078-927-4171 FAX 078-927-4172  

月～金 9:00～19:00  土日祝  休み 

URL http://www.city.kobe.lg.jp/life/community/handicap/syakaikatdudou/barrierfree/sisetu 

/02026.html 

 

 



3 

 

区役所１階あんしんすこやか係 障害担当 

神戸市西区玉津町小山字川端180-3 

TEL 078-929-0001 FAX 078-929-1690 

西神中央出張所 保健福祉サービス窓口 

  神戸市西区糀台5-6-1 西区民センター5階 

TEL 078-990-0201 FAX 078-990-0316 

｜無料｜ 

神戸市総合児童センター｜感覚運動指導 

  神戸市中央区東川崎町 1 丁目 3-1 

  TEL 078-382-1300  FAX 078-351-0684  対象：概ね 3 才～10 才 

※参加希望の方はこども家庭センター（TEL 078-382-2525）へご相談下さい。 

 

気になるこどもの電話相談及び虐待に関する相談 

西区こども家庭支援室（西区役所内） 

078-929-4150（平日：８時４５分～１７時３０分） 

子育てに関する相談・情報提供、子ども虐待に関する相談・通告など 

★ 発達の気になる子どもの保護者のための集まり   

KID’S版ワールドカフェに参加してみませんか？ 

★「ワールドカフェ」とは・・・？ 

５～6 人のグループに分かれ、テーブルを囲み飲み物お菓子をつまみながら共通の話題につい

て語り合うスタイルです。“カフェ”のようなリラックスした雰囲気の中で、メンバーを交代しな

がらざっくばらんに話をすすめていきます。 

★参加者のご意見は・・・。 

・色々なことを話したり聞くことができ、楽しかったです。 

・普段の生活ではなかったであろう出会いが、たくさんありました。 

・勉強になるお話ができて良かったです。 

 

○KID'S 版ワールドカフェには、保護者の方以外にも色々な立場の方が参加されています。（相

談事業所・行政・社協・学校・病院・事業所（施設系）・事業所（訪問系）地域ボランティアな

ど。）西区自立支援協議会（児童ネットワーク）では、年に２回程度ワールドカフェを開催して

おります。詳しくは、下記までご連絡ください！！ 

※たまつあけぼの障害者地域生活支援センター TEL０７８－９２７－４１７１ 
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２ 障害福祉サービス等 

① 児童発達支援・放課後等デイサービス支援事業所 

事業所への通所により、日常生活における基本的動作及び知識技能の習得や、集団

生活に適応することができるよう訓練します。児童発達支援(未就学児対象）と放課

後等デイサービス（就学児対象）の二つがあります。 

 

② 日中一時支援（日帰りショートステイ）等 

保護者の疾病や冠婚葬祭時の一時的ニーズに対応するため、施設等で障がい児に活

動の場を提供します。 

③ 学校・放課後児童クラブ  

特別な支援が必要な子どものための学校があります。保育相談部、幼稚部、小学部、

中学部、高等部があります。 

 

④ 短期入所支援事業（ショートステイ） 

 

居宅においてその介護を行う者の疾病その他の理由により、施設へ短期間入所し、 

介護や日常生活上の支援を提供します。 

 

⑤ 居宅介護・移動支援等 

・居宅介護・重度訪問介護 

日常生活に支障のある方に対して。ホームヘルパーが自宅を訪問し、入浴、排せつ、 

食事等の支援を保護者と一緒に行います。 

・移動支援・行動援護・同行援護 

外出時において、移動中に必要な支援を行います。 
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⑥ 入 所 

 

様々な理由により、家庭で子どもを療育することが困難になった場合、施設に入

所し、入浴、排泄、食事の介護等、必要な日常生活上の支援を行います。 

 

 

⑦ 障害児相談支援 

障害児が障害児通所支援（児童発達支援・放課後等デイサービスなど）を利用す

る前に障害児支援利用計画を作成し（障害児支援利用援助）、通所支援開始後、一定

期間ごとにモニタリングを行う（継続障害児支援利用援助）等の支援を行います 

 

 

 

 

 

 

 
 

「移動支援」 

１ 目的 屋外での移送が困難な障害者・障害児に、外出のための支援を行うことにより、

地域における自立生活及び社会参加を促すことを目的としています。 

２ ①市内に居住する肢体障害者（児） 

  小学生以上の身体障害手帳保持者で、次のいずれかに該当し支援が必要と認められる方 

  ■ 車いすを常用し自走が困難な肢体障害者で、上肢と下肢に障害がある 1 級または 2

級の方 

  ■ 車いすを常用し自走が困難な肢体障害者で、上肢と体幹に障害がある 1 級または 2

級の方 

  ② 市内に居住する 18 歳以上で療育手帳所持者、小学生以上 18 歳未満で療育手帳

A,B1,B2 程度 

  ③ 市内に居住する小学生以上の精神障害者保健福祉手帳所持者 

④ 市内に居住する小学生以上で上記の者と同等と市長が認める難病患者等 
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① 児童発達支援・放課後等デイサービス支援事業所 

 

 ①児童発達支援  ②放課後等デイサービス ☆重症心身障害児対象    要受給者証 

 事業所名 住 所 
     T E L 

ＦＡＸ 
①  ② 

バーコード 

リーダー 

西神中央・西神南・櫨谷 

 

１ 

 

放課後等デイサービス 

ステッチ 
西区狩場台４丁目21-11 

078-990-1230 

078-990-1231 
－ ○ 

 

２ 
西神オリエンタル児童 

デイサービスステップ 

西区糀台5丁目6-3-５F  

神戸西神オリエンタルホテル内 

078-992-9811 

078-990-9812 
○ ○ 

 

桜が丘 

3 
放課後等デイサービス 

ぺたる 

西区桜が丘中町3丁目2-3タウン

センタージョイフル1F 

078-995-3883 

 
－ ○ 

 

平野・玉津 

４ 
おおぞらのいえ 

児童発達支援事業所 
西区曙町1070 

078-927-2727 

（内線2760） 

078-925-9253 

○ － 

  

５ 
児童デイサービス 

いっぽいっぽ 
西区玉津町田中597-1 

078-928-6720 

078-928-6730 
○ － 

 

６ 
放課後デイサービス 

いっぽいっぽ 
西区丸塚1丁目26-6 

078-925-1700 

078-925-1701 
－ ○ 

 

7 
放課後等デイサービス 

ひまわり 
西区王塚台1丁目145-2 

078-924-4668 

同上 
－ ○ 

 

８ 
放課後等デイサービス 

ふらっぷ 王塚台校 
西区王塚台１丁目24-1 

078-921-5105 

078-921-5106 
－ ○ 

 

 

10 

 

児童デイサービス 

みらい 

西区玉津町高津橋 

690番地の３ 

078-915-8603 

078-915-8640 
 －  ○ 
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玉津町 

11 

 

児童デイサービス  

ひより 
西区玉津町高津橋342番３ 

078-915-2567 

078-915-2568 
○ ○ 

 

13 

 

パートナー・ユウ玉津 

 

西区宮下２丁目１２番地の１０ 
078-224-5283 

078-927-0558 
－ ○ 

 

 伊川谷 

14 パートナー・ユウ 
西区南別府1丁目1-1 

サンシャビル202号室 

078-224-5283 

078-927-0558 
－ ○ 

 

15 
リハ・リハ キッズ 

Powers 
西区前開南町１丁目12-11 

078-974-2255 

078-974-2256 
☆○ ☆○ 

 

16 
リハ・リハ キッズ 

PowersⅡ 

西区北別府１丁目２－１  

アーバメゾン１０３号 

078-975-3311 

078-975-3312 
☆○ ☆○ 

 

17 
放課後等デイサービス  

ふらっぷ 有瀬校 
西区伊川谷町有瀬1253-1 

078-915-8612 

078-915-8613 
－ ○ 

 

18 
伊川谷児童デイサービス

わだち 

西区南別府1丁目21-1 

セゾン伊川谷A棟４F 

078-975-7310 

078-975-7311 
－ ○ 

 

19 
放課後等デイサービス  

ポピー伊川谷 
西区北別府1丁目3-3-205 

078-995-5226 

同上 
－ ○ 

 

20 
放課後等デイサービス  

ポピー伊川谷南 
西区南別府１丁目１８－１６ 

078-975-8466 

同上 
－ ○ 

 

21 
伊川谷音楽堂児童デイサ

ービス 

西区伊川谷町有瀬14-21 

プリマベーラ伊川谷105 

078-945-6350 

078-945-6464 
○ － 

 

22 
すこやかキッズランド 

神戸西第一 

西区池上4丁目13番地1５ 

 

078-978-0228 

078-987-0229 
○  － 

 

21 
すこやかキッズスタジオ 

神戸西 

西区池上4丁目13番地11 

 

078-974-8900 

078-974-8901 
－  ○ 
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 事業所名 住 所 
電 話 

ＦＡＸ 
①  ② 

バーコード 

リーダー 

伊川谷 

22 
放課後等デイサービス 

あおぞら伊川谷 

西区池上4丁目６－６ 

グレース石井 １Ｆ 

078-975-5081 

 078-975-5082 
－ ○ 

 

21 
放課後等デイサービス  

シリウス神戸 

西区池上4丁目7-4 

グリーンハイツ１F中 

078-995-8513 

078-995-8516 
－ ○ 

 

22 
キッズステーション   

ココライト伊川谷 
西区前開南町1丁目17－17－1 

078-962-6182 

078-962-6183 
－  ○ 

 

 

23 

 

伊川谷児童デイサービス 

ステップ 
西区池上３丁目３－２ 

078-940-6051 

  078-940-6053 
○ ○ 

 

 

24 

 

伊川谷未就学デイサービ 

ス ステップ 

西区北別府４丁目13－7－102 

 

078-976-0855 

078-976-0856 
○ － 

 

 

25 

 

伊川谷第二デイサービス 

ステップ 
西区池上２丁目３５－２ 

078-975-3561 

078-975-3560 
○ － 

 

 

26 

 

YMCAおひさま 西区学園東町2－1 －3 
078-793‐9077 

078-791-2956 
○ － 

 

27 そだちの空間LINKS 西区北別府４丁目９番１１号 
078-974-3900 

078-974-3901 
－ ○  

 

28 

 

ぱたぱた有瀬校 
西区伊川谷町有瀬 

１２６０－１１０３号室 

078-976-1175 

078-976-1174 
－ ○  

 

29 

 

放課後等デイサービス 

和 

西区伊川谷町潤和 

１４１５－１ 

078-647-7095 

同上 
－ ○ 

 

 

 

30 
児童デイサービスみらい 

伊川谷校 
西区北別府５丁目２４－２ 

078-915-8563 

同上 
－ ○  
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➁ 日中一時支援（日帰りショートステイ）等 
                                              要受給者証 

 

 

昼間一時保護 

冠婚葬祭、疾病などの理由で障がい児を一時的に介護できない場合に保護します。 

1 回 500 円＋食費等実費 

｜申込み・問い合わせ｜ 

西部在宅障害者福祉センター 神戸市垂水区本多聞 7-2-3 

TEL 078-787-5715  FAX 078-786-0205 

                       

神出・大沢 

 

26 

 

大久保発達放課後 

センター 
西区大沢1丁目3-1 

078-967-6575 

同上 
－ ○ 

 

 

27 

 

児童発達支援事業所    

あのね 
西区神出町南６１９番地 

078-965-2397 

078-965-2393 
○ － 

 

 事業所名 住 所 
電 話 

ＦＡＸ 

バーコード 

リーダー 

１ おかば学園 神戸市北区有野中町2-5-1 
078-981-7271 

078-981-0825 

 

２ 上野丘学園 神戸市北区淡河町東畑75 
078-958-0252 

078-952-0251 

 

３ さわらび学園 神戸市西区神出町南619 
078-865-2387 

078-965-2393 
 

4 おおぞらのいえ 神戸市西区曙町1070 
078-927-2727 

078-925-9253 
 

5 はばたきの丘 三木市志染町青山1丁目25 
0794-68-9005 

0794-68-9006 
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③ 学校・放課後児童クラブ  

 

神戸市教育委員会特別支援教育課       TEL 078-322-5788 

 特別支援教育に係る学校教育全般についての相談 

神戸市教育委員会特別支援教育課教育相談室  TEL 078-321-6866 

 障がいのある子どもについての電話及び面接相談（進路相談も含む） 

兵庫県立特別支援教育センター・ひょうご学習障害相談室 TEL・FAX 078-222-3604 

 障がいのある子どもについての電話及び面接相談（進路相談も含む）  

|１ 特別支援学校（神戸市西区在住者の校区）    

※教育相談や学校見学ができます。オープンスクールは、学校や同じ学校でも学部によって開催日が違

うことがあります。教育相談と学校見学（オープンスクールでの見学を除く）は予約が必要です。事前

に学校か上記問い合わせ先へお問い合わせください。下記の各学校には、ホームページがあります。 

※各学校についての情報は随時変更されていきますので、お気軽にお問い合わせください。 

種 別 学 校 名 住 所・電 話 

 

視覚 

神戸市立盲学校 

幼・小・中・高 

神戸市中央区東川崎町1-4-2 

TEL 078-360-1133 FAX 078-360-1136 

兵庫県立視覚特別支援学校 

幼・小・中・高※専攻科あり 

神戸市垂水区城が山4-2-1 

TEL 078-751-3291 FAX 078-751-3254 

 

 

 

 

聴覚 

兵庫県立神戸聴覚特別支援学校 

保・幼・小・中・高※専攻科あり 

神戸市垂水区福田1-3-1 

TEL 078-709-9301 FAX 078-709-0371 

兵庫県立こばと聴覚特別支援学校 

保・幼 

西宮市田近野町8-8 

TEL 0798-53-5061 FAX 0798-53-5062 

兵庫県立姫路聴覚特別支援学校 

保・幼・小・中・高※専攻科あり 

姫路市本町68-46 

TEL 079-284-0331 FAX 079-222-5237 

兵庫県立豊岡聴覚特別支援学校 

幼・小・中 

豊岡市三坂町2-9 

TEL 0796-22-2114 FAX 0796-24-5216 

兵庫県立あわじ特別支援学校 

幼・小・中 

洲本市上物部2丁目1-17 

TEL 0799-22-1766 FAX 0799-25-2288 

 

肢体不自由 

兵庫県立のじぎく特別支援学校 

小・中・高等部普通科 

（神出中・押部谷中・桜が丘中校区） 

神戸市西区北山台2-566-134 

TEL 078-994-0196 FAX 078-994-0197 
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肢体不自由 

兵庫県立のじぎく特別支援学校 

おおぞら分教室  

幼・小・中（高等部は本校へ通学） 

神戸市西区曙町1070 

TEL 078-926-1811 FAX 078-926-1833 

（おおぞらの家 入所者のみ） 

兵庫県立播磨特別支援学校 

高等部普通科・職業科、定員有 

たつの市揖西町中垣内乙135番地1 

TEL 0791-66-0091 FAX 0791-66-0092 

兵庫県立和田山特別支援学校 

小・中学部・高等部普通科 

朝来市和田山町竹田1987-1 

TEL 079-674-0214 FAX 079-674-0279 

神戸市立いぶき明生支援学校 

幼・小・中・高等部普通科（神出中、

押部谷中、桜が丘中校区を除く） 

（神戸市西区井吹台西町7丁目１番地 

TEL 078-997-6311  FAX 078-997-6312 

肢体不自由訪問教育 小・中・高 

学籍：神戸市立いぶき明生支援学校 

（みどり学級）在宅訪問教育 

神戸市中央区北長狭通4-9-5（元町北会館内） 

TEL(FAX) 078-391-4551 

（にこにこ学級）施設内訪問教育 

神戸市北区山田町下谷上谷中一里山14-1 

（しあわせの村・にこにこハウス医療福祉セン

ター内） TEL(FAX) 078-743-2733 

   病 
兵庫県立上野ケ原特別支援学校 

小・中・高 

三田市大原梅の木1546-6 

TEL 079-563-3434 FAX 079-563-5379 

 

 

 

 

 

 

 

知的 

兵庫県立のじぎく特別支援学校 

小・中学部、高等部普通科 

（神出中、押部谷中、桜が丘中校区） 

神戸市西区北山台2-566-134 

TEL 078-994-0196  FAX 078-994-0197 

神戸市立いぶき明生支援学校 

小・中・高等部普通科（神出中、押

部谷中、桜が丘中校区を除く） 

神戸市西区井吹台西町7丁目１番地 

TEL 078-997-6311  FAX 078-997-6312 

兵庫県立阪神昆陽特別支援学校 

高等部職業科、定員有 

伊丹市池尻7丁目108番地 

TEL 072-773-5135 FAX 072-777-1877 

兵庫県立西神戸高等特別支援学校 

高等部職業科、定員有 

神戸市西区押部谷町高和 1557-1 農業公園内 

TEL 078-991-2050 FAX 078-991-5505 

兵庫県立高等特別支援学校 

高等部職業科、定員有 

三田市大原梅ノ木 1546-6 

TEL 079-563-0689 FAX 079-563-5632 

兵庫県立播磨特別支援学校 

高等部就業技術科、定員有 

たつの市損西町中垣内乙 135 番地 1 

TEL 0791-66-0091 FAX 0791-66-0092 

神戸大学附属特別支援学校 

小・中学部・高等部、定員有 

明石市大久保町大窪 2752-4 

TEL 078-936-5683 FAX 078-936-7114 
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|２ 特別支援学級 

1．特別支援学級（知的障害、自閉症・情緒障害、肢体不自由） 

  市立小・中学校に児童生徒の障がい等の状況に応じて、知的障害、自閉症・情緒障害、肢体不自由

の学級を設置しています。これらの他に、特別支援学級のある学校もあります。学校に直接問い合わ

せてください。 

2．難聴学級 

   聴覚に障がいのある児童生徒のために、小・中学校各１校に難聴学級を設置しています。 

種 別 学 校 名 住 所・電 話 

難聴学級 

神戸祇園小学校 神戸市兵庫区下三条町 11-１ TEL 078-511-2600 

湊翔楠中学校 神戸市中央区楠町 4-2-5 TEL 078-351-2152 

3．病弱学級 

  入院治療中で主治医の許可のある児童生徒のために、院内学級を設置しています。 

種 別 学 級 名 住 所・電 話 

病弱学級 

 

つくし学級・あじさい学級 

小・中 

神戸市中央区港島南町 2-1-1（市立中央市民病

院内）TEL 078-302-4321（内線 5745） 

なのはな学級・ひまわり学級 
小・中 

神戸市中央区楠町 7-5 
（神戸大学医学部附属病院内） 
TEL 078-382-5111（内線 3676） 

兵庫県立上野ケ原特別支援学校 
ひかりの森分教室  
※児童思春期センター入院患者 
（小・中学生）対象 

神戸市北区山田町上谷上字登り尾3 
（兵庫県立ひょうごこころの医療センター・児童
思春期センター内） 
TEL 078-581-8620 FAX 078-581-8621 

兵庫県立上野ケ原特別支援学校 
総合リハビリテーションセンター
訪問学級 
※兵庫県立リハビリテーション中
央病院入院患者(小・中学生)対象 

神戸市西区曙町1070 
（兵庫県立リハビリテーション中央病院内） 

TEL 079-563-3434(本校) 

重 心 

兵庫県立いなみ野特別支援学校 

あおの訪問学級 小・中・高  

※重症心身障害児(者)病棟に入院

している児童生徒 

小野市市場町 926-453 

(独立行政法人国立病院機構兵庫あおの病院内) 
TEL･FAX 0794-62-2567 

|３ 通級指導教室 

  小・中学校の通常の学級及び幼稚園に在籍する子どもたちが、通級で指導を受け、保護者が相談でき

る通級指導教室を設置しています。ご希望の方は在籍している学校や幼稚園等でご相談のうえ、お申し

込みください。 
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1．きこえとことばの教室（言語障害・難聴 通級指導教室） 

  きこえやことば、友だちとのかかわり方などに心配のあるお子さんや保護者の相談を受けて、支援方

法を考えていきます。 

教 室 名 住 所・電 話 

枝吉教室（幼・小） 神戸市西区枝吉 2-95（枝吉小学校内） TEL 078-928-0838 

西落合教室（幼・小） 神戸市須磨区西落合７-1-3（西落合小学校内）TEL 078-792-5535 

西脇教室（幼・小） 神戸市垂水区西脇１-8-6（西脇小学校内） TEL 078-782-6367 

 

2．そだちとこころの教室（自閉症・情緒障害 通級指導教室） 

   色々な要因で、集団生活にとけこみにくいお子さんの情緒の安定を図り、集団生活への参加をスム

ーズにするための意欲と力を育んでいきます。 

教 室 名 住 所・電 話 

垂水教室（幼・小） 
神戸市垂水区日向 2-4-6（垂水小学校内） 
TEL 078-707-6229 

竜が台教室（幼・小・中） 
神戸市須磨区竜が台 6-15-1（竜が台小学校内） 
TEL 078-792-2380 

竹の台教室（幼・小） 
神戸市西区竹の台 2-10-2（竹の台小学校内） 
TEL 078-991-4899 

 

|４ 放課後児童クラブ（学童クラブ） 

 

｜公設 

 

■対象となる児童 

神戸市内に在住する小学校 1 年生から６年生までの児童で、次の 1～3 の要件を満たしていることが必

要です。※4 年生以上の受け入れや以下の要件を満たさない場合は、各児童館等に直接お問合せ下さい。 

1．保護者が働いている家庭、またはこれに準ずる家庭の児童 

2．昼間、保護者または祖父母等、保護者に準ずる方がいない家庭の児童 

3．学校や家から児童館に一人で来て一人で帰り、排泄や食事が一人でできる児童    

 

■開設時間 

平 日：放 課 後  ～ 午後 5 時（延長利用の場合は午後７時） 

土曜日：午前 9 時 ～ 午後 5 時（延長利用の場合は午後７時） 

学校休業日（土曜日を除く）：午前 8 時 30 分 ～ 午後 5 時（延長利用の場合は午後７時） 

※延長利用の場合は、保護者または保護者代理の方の迎えが必要です。 
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■利用料及びおやつ代 

基本利用料 月額  ４，５００円 

延長利用料（午後 5 時～6 時） 

     （午後 6 時～7 時） 

月額  １，５００円 

月額  １，５００円 

おやつ代 月額  １，５００円 

※基本利用料、延長利用料のみ減免制度があります。 

その他各児童館、コーナーに直接お問合せください。 

 

|市立 

名  称 所 在 地 電話番号 

秋葉台児童館 秋葉台 3 丁目 2-29 078-994-8429 

有瀬児童館 伊川谷町有瀬字金井場 1137-8 078-974-6318 

有瀬学童コーナー 伊川谷町有瀬字池林 696-12 078-974-4200 

長坂学童コーナー 伊川谷町長坂字重塚 910-1 長坂小学校内 078-974-2515 

伊川谷児童館 北別府 3 丁目 6-9 078-974-8433 

伊川谷学童コーナー 北別府３丁目 3-1  伊川谷小学校内 078-974-1808 

井吹台児童館 井吹台東町 4 丁目 20-7 078-992-8849 

井吹北学童コーナー 井吹台北町 2 丁目 17-1 078-992-3224 

井吹の丘学童コーナー 井吹台北町２丁目 18  井吹の丘小学校内  078-990-5770 

井吹西児童館 井吹台西町 4 丁目 4 078-991-5882 

井吹西学童コーナー 井吹台西町 4 丁目３  井吹西小学校内   078-991-6766 

岩岡児童館 上新地 2 丁目 3-6 078-967-4003 

岩岡学童コーナー 岩岡町古郷 267    岩岡小学校内        078-967-2339 

枝吉児童館 枝吉 4 丁目 26 078-927-5617 

出合学童コーナー 中野１丁目 22-1    出合小学校内 078-924-5522 

押部谷児童館 美穂が丘 1 丁目 1 078-994-3621 

月が丘学童コーナー 月が丘 7 丁目 2     月が丘小学校内 078-995-3778 

春日台児童館 春日台 4 丁目 6-2 078-961-6370 

樫野台学童コーナー 樫野台 3 丁目 3-1    樫野台小学校内 078-996-0235 

狩場台児童館 狩場台 3 丁目 6-2 078-991-8742 

神出児童館 神出町田井字長原 34-2 078-965-1424 

太山寺児童館 学園西町 5 丁目 2-3 078-794-4790 

小寺学童コーナー 学園西町５丁目 5     小寺小学校内 078-791-8222 

竹の台児童館 竹の台 2 丁目 20-1 078-992-7063 

玉津児童館 玉津町上池字五鬼田 315-1 078-917-2816 

玉津北児童館 長畑町 162-4 078-922-0855 
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櫨谷児童館 櫨谷町池谷字苗代ノ内 440-1 078-992-7081 

平野児童館 平野町宮前字下辻石 223 078-961-3566 

美賀多台児童館 美賀多台 3 丁目 13 078-961-1808 

 

|地域で自主運営 

名  称 所 在 地 電話番号 

北山学童保育所 北山台 3 丁目 20-8 078-994-1444 

YMCA 西神戸学童保育 

クラブ 
学園東町 2 丁目 1-3 078-793-7402 

糀台あゆみクラブ 糀台 3 丁目 32-7 078-996-1600 

あさひクラブ 桜が丘東町 1 丁目 3-1 078-994-2662 

いぶきっ子クラブ 井吹台東町 4 丁目 19     いぶき幼稚園内 078-997-0831 

高津橋学童クラブ 玉津町今津 431-1 078-912-5480 

であいアフタースクール 玉津町出合字古瀬 224-2    出合保育園内 078-927-6608 

宮下学童保育クラブ 宮下 3 丁目 12-13      わらべ保育園内 078-921-0740 

  ※申込み・問い合わせは、児童館、コーナー、各施設に直接連絡してください。 

  ※問い合わせのみ、神戸市西区社会福祉協議会（929-0001 内線 297）、または神戸市こども家庭局

こども青少年課（322-5210）で受付けます。 

 
④ 短期入所支援事業（ショートステイ） 
 

要受給者証 
・知的障害児 

 

 

No 
事業所名 住 所 

電 話 

ＦＡＸ 
利用年齢 

１ おかば学園 
神戸市北区有野中野 

2－5－19 

078-981-7271 

078-981-0825 

 

要相談 

２ 上野丘学園 神戸市北区淡河町東畑75 
078-958-0252 

078-958-0251 

３ 神戸光の村授産学園 
神戸市北区淡河町木津 

383番地 

078-950-5101 

078-950-5135 
 

４ さわらび学園 神戸市西区神出町南619 
078-965-2387 

078-965-2393 
 

５ あさぎりの里 神戸市西区神出町南619 
078-965-0211 

078-965-0868 
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６ ゼノの村 神戸市西区神出町南619-19 
078-965-0264 

078-965-0213 
 

７ 大地の家 明石市大久保町大窪2752-1 
078-934-1212 

078-934-8952 
 

８ 三木精愛園 三木市緑が丘町本町2丁目3 
079-485-8791 

079-485-5420 
 

 

・肢体不自由児 

 

No 
事業所名 住 所 

電 話 

ＦＡＸ 
利用年齢 

1 おおぞらのいえ 神戸市西区曙町1070 

078-927-2727 

（内線2751） 

078-925-9253 

要相談 

 

・重症心身障害児 （医療型） 

 

No 
事業所名 住 所 

電 話 

ＦＡＸ 
利用年齢 

１ 
にこにこハウス 

医療福祉センター 

神戸市北区山田町下谷上字

中一里山14-1 

078-743-2525 

078-743-2050 

 

要相談 

 

2 さくら療育園 三田市東本庄 1188 番地 
079-568-4103 

079-568-4104 

3 医療福祉センターきずな 加西市若井町字猪野 83-31 
0790-44-2881 

0790-44-2929 

4 医療福祉センターのぎく 
多可郡多可町中区牧野字国

木谷１８３－１ 

0795-32-3246 

0795-32-0473 

要相談 

5 
西宮すなご医療福祉セン 

ター 
西宮市武庫川町２－９ 

0798-47-4477 

0798-43-1022 

６ 兵庫中央病院 三田市大原 1314 
079-563-2121 

079-564-4626 

７ 兵庫あおの病院 小野市市場町 926-453 
0794-62-5533 

0794-62-5757 

8 姫路赤十字病院 姫路市下毛野 1-12-1 
079-294-2251 

079-294-4050 
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⑤ 居宅介護・移動支援等      要受給者証 

西区内 ヘルパー事業所一覧｜障害児対象 居宅介護・行動援護・同行援護・移動支援 

No 事業所名 住所 
電話番号 

FAX 番号 

居

宅 

介

護 

行

動 

援

護 

同

行 

援

護 

移動支援 

車

椅

子 

知

的 

視

力 

 西神中央・西神南・櫨谷 

１ 
やさしい手神戸西 

訪問介護事業所 

糀台 5-6-1 西区民 

センタービル 6Ｆ 

996-7050 

996-7051 
○     ○ ○ ○ 

２ 
有限会社モモタロウ倶楽部 

西神介護支援センター 
美賀多台 3-2-14 

961-5341 

961-5352 
○   ○ ○ ○ ○ 

３ ケアサービスあんしん 春日台 6 丁目 17-1 
961-7331 

961-7182 
○   ○ ○ ○ ○ 

４ ケアサポートゆめハウス 狩場台 1 丁目 30-50 
997-0030 

997-0561 
○   ○ ○ ○ ○ 

５ ニチイケアセンター西神南 
井吹台東町 1-1-1 西神

南センタービル３Ｆ 

996-9050 

996-9052 
○   ○ ○ ○ ○ 

６ 
生活協同組合コープこうべ

在宅介護サービス西神南 

井吹台東町 1-1-3 

コープ西神南 2 階 

992-1644 

992-1629 
○           

7 ほのぼのケアサービス 井吹台東町5丁目1-2 
996-8006 

219-9644 
○   ○ ○ ○ 

８ 
訪問介護事業所 

ぽっかぽか 
櫨谷町福谷 313 

990-0377 

991-1399 
      ○ ○ ○ 

 押部谷・桜が丘 

9 
訪問介護 

ケアーサービス西神 
押部谷町福住 502-1 

995-1205 

995-1053 
○     ○ ○ ○ 

10 
ホームヘルプステーション

西神戸 西神営業所 

押部谷町栄北垣内

78-1 

998-0880 

998-0890 
○   ○ ○ ○ ○ 

11 アンズケアサービス 
桜が丘中町3丁目2-3 

ジョイフル 42 号 

995-1811 

995-1841 
○   ○        

 平野・玉津 

12 
有限会社 

在宅介護しえん 
平野町向井 93-1 

963-3055 

963-3056 
○   ○ ○ ○ ○ 
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No 事業所名 住所 
電話番号 

FAX 番号 

居

宅 

介

護 

行

動 

援

護 

同

行 

援

護 

移動支援 

車

椅

子 

知

的 

視

力 

13 
ホームヘルプステーション 

ジャスミン 
長畑町 12 番地の 11 

925-3399 

925-3350 
○     ○ ○ ○ 

14 ライフデザイン 
宮下 1 丁目 26 番 14

号 101 

202-8347 

202-8346 
○  ○ ○ ○  

15 
ヘルパーステーション 

リーフ西神 
宮下 2 丁目 21-3 940-9833 〇  〇    

16 まつたけクラブ 
持子 1 丁目 116 番地

2-103 号 

766-6883 

766-6884 
○   ○ ○ ○ ○ 

17 
やさしい手持子 

巡回訪問介護事業所 
持子２－１２２ 

926-1311 

926-1312 
〇      

18 
ホームヘルプステーション

西神戸 玉津営業所 
持子 3 丁目 4 番地 

926-0080 

926-0081 
○   ○ ○ ○ ○ 

19 
総合リハ 

在宅ケアステーション 
曙町 1070 番地 

925-9216 

925-9299 
○           

20 うさぎのしっぽ 
枝吉 1 丁目 196 番地

サンハイツ神明 303 

995-8990 

995-8991 
○   ○ ○ ○ 

 

21 ケアフォーユウ神戸 枝吉 2 丁目 91－9 
964-5147 

964-5148 
○   ○ ○ ○  

22 
ヘルパーステーション 

コラージュ 

枝吉４丁目 127 番 

森ビル 201 号室 

920-1113 

920-1114 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 

伊川谷 

23 ゆい訪問介護 
前開南町１丁目３番

８号 

977-0251 

958-7781 
○           

24 めばえ 
前開南町 1 丁目 5-12 

-101 

975-5331 

975-5332 
○   ○ ○ ○ ○ 

25 
アーバンズ 

ケアステーション 

前開南町 2 丁目

6-31-312 

976-3166 

976-3167 
○   ○ ○ ○ ○ 

26 ヘルパーステーションあん 
池上 1 丁目 12-1 

B-804 

976-0346 

976-0346 
○     ○ ○ ○ 

27 
訪問介護事業所 

ファーストケア 
池上 2丁目 3番地の 6 

975-8005 

975-8006 
○ 
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No 事業所名 住所 
電話番号 

FAX 番号 

居

宅 

介

護 

行

動 

援

護 

同

行 

援

護 

移動支援 

車

椅

子 

知

的 

視

力 

28 いちごいちえ 
池上2丁目9-6 カー

サ・デ・ソル 102 号 
766-6618 〇      

29 アイリスケアステ―ション 
池上 2 丁目 26番地の

5 

974‐2250 

974-2224 
○  ○ ○ ○  

30 ケア２１神戸西 

池上４丁目 15-1 

メゾン・ド・モンテア

ンＤ号室 

977-0121 

977-0321 
○   ○ ○ ○ ○ 

31 訪問介護アミティー 
池上 4 丁目 29番地の

７ 

945-5531 

945-5532 
○   ○ ○ ○ 

32 訪問介護ひいらぎ 大津和 2丁 7-10-101 
995-9217 

330-1127 
○ 

 
  ○ ○ ○ 

33 なごみケア 伊川谷町有瀬 39-18 
975-4165 

975-4174 
○           

34 訪問介護えがお 
伊 川 谷 町 有 瀬

812-6-2-405 号 

975-9205 

975-9206 
○   ○ ○ ○ ○ 

35 介護ステーション まゆ 
伊川谷町有瀬 859-1

エクセレンス雅 A102 

962-5100 

962-5101 
○   ○ ○ ○ ○ 

36 
地域生活サポートハウス 

メーヴェ 

伊川谷町有瀬

971-1-203 

939-3050 

939-3050 
○ ○  ○ ○ ○ ○ 

37 
ヘルパーステーション 

あさぎ 

伊川谷町有瀬 1259-1 

メープルコート 105 

766-3061 

766-3062 
○   ○ ○ ○ ○ 

38 ケアステーションこころ 
白水 2 丁目 13-9 

ジェルベーラ 101 

976-2401 

976-2421 
○   ○ ○ ○ ○ 

39 
ヘルパーステーション 

サンライト 

南別府 3 丁目 5-3 

フレマリール高苗代

105 

202-5246 

202-5247 
○ ○ 〇 ○ ○  ○  

40 
特定非営利活動法人  

心の集い 
南別府 2-15-2 975-3151  ○     ○ ○ ○ 

41 スマイル アップ 
北別府 4 丁目 4 番地

の 23 

201-6348 

201-6352 
○   ○ ○  
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 岩岡・神出 

42 
ホームヘルプステーション

西神戸 岩岡営業所 
竜が岡 3 丁目 11-3 

969-3960 

969-3961 
○   ○ ○ ○ ○ 

43 総合福祉ツクイ竜が岡 竜が岡 4 丁目 1 番 2 
969-2552 

969-2554 
○           

44 ヒバリ介護センター 岩岡町岩岡 321-6 
967-4028 

967-3991 
○     ○ ○ ○ 

45 
神港園 

ホームヘルプセンター 
神出町東 1188-345 

965-3661 

965-3662 
○           

 

⑥ 入所           要受給者証                         

  入所についての相談は、こども家庭センターです。 
神戸市こども家庭センター｜TEL 078-382-2525 FAX 078-382-1902  

・ 知的障害児 

                                                            
事業所名 住 所 

電 話 

ＦＡＸ 
利用年齢 

 １ おかば学園 神戸市北区中野 2-5-19 
078-981-7271 

078-981-0825 

要相談  ２ 上野丘学園 神戸市北区淡河町東畑 75 
078-958-0252 

078-958-0251 

 ３ さわらび学園 神戸市西区神出町南 619 
078-965-2387 

078-965-2393 

・肢体不自由児 

 
事業所名 住 所 

電 話 

ＦＡＸ 
利用年齢 

 1 おおぞらのいえ 神戸市西区曙町 1070 

078-927-2727          

(内線 2751) 

078-925-9253 

要相談 
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・ 重症心身障害児 (医療型) 

 
事業所名 住 所 

電 話 

ＦＡＸ 
利用年齢 

 1 
にこにこハウス 

医療福祉センター 

神戸市北区山田町下谷上字中一

里山 14-1 

078-743-2525 

078-743-2050 

 

要相談 

 

 

2 さくら療育園 三田市東本庄 1188 番地 
078-568-4103 

078-568-4104 

3 医療福祉センターきずな 加西市若井町字猪野 83-31 
0790-44-2881 

0790-44-2929 

4 医療福祉センターのぎく 
多可郡多可町中区牧野字国木谷

１８３－１ 

0795-32-3246 

0795-32-0473 

  5 西宮すなご医療福祉センター 西宮市武庫川町２－９ 0798-47-4477 

 

 
⑦ 障害児相談支援 
 

 
事業所名 住 所 電 話 

 1 相談支援事業所 こころ 
神戸市西区白水２－１３－９ 

―１０１ 
078-976-2401         

2 相談事業所 交換日記 
神戸市西区大津和２－７－１０ 

ﾍﾞﾙｳｪｽﾄ１０４号 
078-975-5495 

3 地域支援事業所 ぱれっと 
神戸市西区枝吉４－１２７番 

森ビル２０１号 
078-920-1113 

4 樅の木相談支援センター 神戸市西区押部谷町和田８４１ 078-964-3924 

5 相談支援事業所 栞 
神戸市西区岩岡町西脇８３８番地 

関西青少年サナトリウム 
078-967-5550 

６ 相談支援事業所 ライフデザイン 
神戸市西区宮下１丁目２６－１４ 

１０１ 
078-202-8347 

７ にし障害者地域生活支援センター 
神戸市西区糀台 5-6-1 西区民センタ

ービル 5 階 
078-996-9820 
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８ 
たまつあけぼの障害者 

地域生活支援センター 
神戸市西区曙町１０７０ 078-927-4172 

９ SORA 明石市朝霧南町２－２３３－６ 078-220-7687 

10 ひだまり 
明石市本町２－９－６RS 本町ビル 

３F 
078-940-2323 

11 こぐまクラブ 神戸市垂水区西舞子２丁目７－４ 078-201-6542 

12 相談支援事業所 誠 
明石市西新町１－２２－１６ 

幸陽マンション１Ｆ 
078-921-0510 

 13 がじゅまる 神戸市垂水区宮本町１－２１ ２Ｆ 078-704-2202 

※ 他区にある事業所でもご利用可能です。はっぴ～ガイドブックに掲載できていない事業所もございます。 

 
 
 
⑧ １８歳以上から利用できるサービス 
・介護給付                           ※印は、18 歳以下でも一部ご利用可能です。 

名 称 内  容 

※居宅介護（ホームヘルプ） 自宅で、入浴、排せつ、食事の介護等を行います。 

※重度訪問介護 

重度の肢体不自由者又は重度の知的障害者もしくは精神障害により行動上著

しい困難を有する障害者で、常に介護を必要とする人に、自宅で、入浴、排

せつ、食事の介護、外出時における移動中の介護等を総合的に行います。 

※同行援護 

視覚障害により移動に困難を有する人に移動の援護、代筆や代読を含む視覚

的情報の支援、排せつや食事等の介護、その他外出する際に必要となる援助

も行います。 

※行動援護 

自己判断能力が制限されている人が行動するときに、危険を回避するために

必要な支援、外出支援を行います。 

※重度障害者等包括支援 

介護の必要性がとても高い人に、居宅介護等複数のサービスを包括的に行い

ます。 
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※短期入所 

自宅で介護する人が病気の場合などに、短期間、夜間も含め施設で、入浴、

排せつ、食事の介護等を行います。 

※療養介護 

医療と常時介護を必要とする人に、医療機関で機能訓練、療養上の管理、看

護、介護及び日常生活の世話を行います。 

生活介護 

常に介護を必要とする人に、昼間、入浴、排せつ、食事の介護等を行うとと

もに、創作的活動又は生産活動の機会を提供します。 

※施設入所支援 

障害者支援施設に入所する人に、夜間や休日、入浴、排せつ、食事の介護等

を行います。 

 

・訓練等給付        

名 称 内 容 

自立訓練 

（機能訓練・生活訓練） 

自立した日常生活又は社会生活ができるよう、一定期間、身体機能又は生活能

力の恒常のために必要な訓練を行います。 

就労移行支援 

一般企業等への就労を希望する人に、一定期間、就労に必要な知識及び能力の

向上のために必要な訓練を行います。 

就労継続支援 

（A 型・B 型） 

一般企業等での就労が困難な人に、働く場を提供するとともに、知識及び能力

の向上のために必要な訓練を行います。 

共同生活援助 

（グループホーム） 

夜間や休日、共同生活を行う住居で、相談・入浴、排せつ又は食事の介護その

他の日常生活上の援助を行います。 

 

・相談支援給付 

    名 称 内 容 

※計画相談支援 

特定相談支援事業者が生活に対する意向や悩みを聞きながら利用計画を作成

し、障害福祉サービス事業者と連絡調整を行います。また、サービスが適切に

提供されているかを確認して、利用計画の定期的な見直しを行います。 
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★障害支援区分と利用出来るサービス 

 

※１８歳未満の児童は、区分は必要ありません。 

※サービスにより利用できる対象者が異なります。詳しくは、西区役所１階あんしんすこやか係 障害担当

にお問合せください。 

 

｜重度身体障害者訪問入浴サービス事業 

１.目的 

 地域における重度身体障害者の生活支援のため、訪問により居宅において入浴サービスを

提供し、その者の身体の清潔の保持、心身機能の維持等を図ります。 

※原則週１回の利用。 

2. 対象者 

① 市内に居住する18歳以上の者で、身体障害者手帳の肢体不自由1級又は2級の者 

（介護保険の対象となる方は、介護保険が優先します。） 

② 常時臥床又はこれに準ずる状態で、医師が入浴可能と認めるが、居宅での入浴が困難な方 

③ 福祉施設等に入所又は病院等に入院していない方 

④ 家族等の付き添いの得られる方 
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｜コミュニケーション支援事業 

1. 目 的   

聴覚・言語等障害者が、公的機関や医療機関等へ行く場合に手話通訳者や要約筆記奉仕員等

を派遣したり、区役所に手話通訳者を配置したりして、意思の疎通を図ります。 

2. 対象者  

＜手話通訳者・要約筆記奉仕員の派遣＞ 

市内に居住する18歳以上の手話通訳または要約筆記通訳を必要とする聴覚・言語障害者。 

＜盲ろう者通訳・介助員の派遣＞ 

市内に居住する視覚・聴覚重複障害者で外出が困難な方。 

 

★｜耳より情報｜ 

神戸市内の事業所情報や保健・福祉サービスついては、神戸市ホームページより見ることがで

きます。また、「西区子育てマップ」は、西区ホームページから見ることができます。 

 

「障害者福祉のあらまし」 

神戸市ホームページ より 障害者福祉サービス等事業者・障害者福祉施設等一覧  

障害者福祉のあらまし        

 

 

「西区子育てまっぷ」 

西区のホームページ  より  子育て支援情報  

子育て関連施設 
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3 その他 

➀ 当事者・保護者団体 

■一般社団法人 神戸市手をつなぐ育成会   

昭和32年に結成された知的障害者（児）をもつ親の会です。本人たちの教育や福祉の向上

を願って様々な運動を展開してまいりましたが、近年は、放課後等デイサービスや短期入所

等、障害福祉サービス事業も展開しております。 

神戸市長田区御蔵通4-205-2育成会会館１階 TEL 078-515-5242 FAX 078-515-524 

 

■自閉症児・者の保護者会 

神戸市自閉症協会 

神戸市西区北別府5丁目9-8 久保 千明 様方  TEL・FAX 078-975-3601 

■兵庫県LD親の会「たつの子」 

「たつの子」はLD及びADHD・アスペルガー症候群・高機能自閉症・広汎性発達障害・軽度知的 

障害など発達障害児（者）の親の会です。 

Eメール：tatunoko@sanynet.ne.jp 

■一般社団法人 日本自閉症協会 兵庫県支部高機能ブロック 

  兵庫県高機能広汎性発達障害児・者・親の会 ピュアコスモ 

Eメール：purecosmo@jttk.zaq.ne.jp 

 

➁ 地域活動支援センター 

 

事業所名 住 所 
電 話 

ＦＡＸ 
備 考 

地域活動支援 

センター虹の里 

神戸市西区平野町福中字道バ

タ22-1 

078-961-5174 

078-961-5183 

 

 

いぶき青空 

神戸市西区井吹台北町1-17-1 

フィレール西神南まちかどス

テーション 

078-991-8060 

同上 

発達障害の診断

が必要。 

年齢制限なし。 
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③ 余暇活動施設、団体 

・施設 

施設名  住 所 
電 話 

ＦＡＸ 
備 考 

障害者 

スポーツ交流館 

神戸市西区曙町1070 

総合リハビリテーション 

センター内 

078-927-2727 

078-927-8022 
 

神戸市立西体育館 神戸市西区春日台5-435 
078-961-1381 

078-961-1382 
 

オージースポーツ 

神戸福祉スポーツ 

センター 

神戸市中央区磯上通3-1-32 
078-271-5332 

078-271-5373 
 

しあわせの村 
神戸市北区山田町下谷上字中

一里山14-1 

078-743-8000 

 
 

 

・団体 

団体名 住 所 
電 話 

ＦＡＸ 
備 考 

スペシャルオリンピ

ックス 日本兵庫神

戸プログラム 

神戸市長田区平和台3-3-7 

代表 三宮 秀介氏 
078-611-3695 

知的障がい者・

児（８才～）の

方が対象 

 

・訓練会 

名 称 実施場所 電 話 備 考 

ポニー教室 

第３土曜日 ９:３0～12:00 

神戸市立いぶき明生支援学校 

（西区井吹台西町７） 

TE  078-997-631   

いぶき明生支援学校 

（川下先生） 

神戸市重度心身障害児

（者）父母の会が主催し

ており、会への加入、年

会費が要ります。 

神樹の会訓練会 

第３土曜日 13:00～15:00 

神戸市立いぶき明生支援学校 

（西区井吹台西町７） 

TEL 078-997-6311

いぶき明生支援学校 

（山下先生） 

しんじゅの会に加入、年

会費が要ります。 
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➃ 障害福祉サービスの申請からサービス利用までの流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※サービスの種類によって、申請から支給決定までの機関が異なる場合があります。 

※受給者証は期限があります。更新を希望される場合は、改めてお手続き下さい。 

 

｜手帳とは 

手帳は、障がい児（者）が福祉的なサービスを受けることにより、暮らしやすくなるように

交付されるものです。申請や交付の窓口は区役所１階あんしんすこやか係（障害担当）又は西

神中央出張所保健福祉サービス窓口です。 

 

福祉サービスのご利用を希望される方は、区役所 1 階「障害担当」（P3 参照）又は

障害者地域生活支援センター（P２参照）にご相談ください。区役所でサービスの利

用申請をします（引き続きサービスを利用しようとする方は、更新申請が必要です）。 

 

 

 「サービス等利用計画案」（P29）又は「セルフプラン」を作成し、提出します。 

 

 

 
サービス等利用計画案（又はセルフプラン）に記載されたサービス内容等について、

区役所の障害担当又は障害者地域生活支援センターが聞き取りをします。 

 

支給決定すれば、自宅に受給者証(P29)が届きます。 

 

受給者証をサービス事業者に提示し、「契約」を結びます。 

指定障害児相談支援事業所がサービス等利用計画を作成し、障害担当に提出します。

（※セルフプランを作成している場合は、必要ありません。） 

 

契約に基づいてサービスを利用します。利用後は、「利用者負担額」と「食費等の実

費」を事業所にお支払いください。 
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■身体障害者手帳 

指定医より、肢体不自由・聴覚・平衡機能・視覚・音声・言語・そしゃく・内部（心臓呼吸器、腎臓、

肝臓、直腸膀胱機能など）障害に該当する、という診断書をもって申請できます。障害者更生相談所に

より障害の程度は認定され、１級から６級に分かれています。 

転入された方もそのまま身体障害者手帳をご利用いただけますが、転入届が必要になります。 

■療育手帳 

知的障害（幼児の場合は「精神発達遅滞」といわれることがあります）の程度により、Ａ（重度）Ｂ1

（中度）、Ｂ2（軽度）と分かれています。手帳交付のための判定は 18 歳未満の児童は『こども家庭セ

ンター（児童相談所）』、18 歳以上になると『障害者更生相談所』で受けることになっており、2～3 年

ごとに再判定があります。市外から転入された方は、これまでの手帳が使えませんので、あらためて神

戸市の療育手帳を申請していただくことになります。市内の他区から転入された方は、神戸市の療育手

帳の転入届をお願いします。 

・計画相談支援（障害児相談支援）とは 

いずれも障害福祉サービスを利用する方（移動支援のみを利用する方を除きます）を対象として作成

する「障害児（者）の生活を総合的に支援する計画（トータルプラン）」です。 

「障害児相談支援」では、障害児通所支援（児童発達支援・放課後等デイサービスなど）を利用する

前に障害児支援利用計画を作成し（障害児支援利用援助）、通所支援開始後、一定期間ごとにモニタリン

グを行う（継続障害児支援利用援助）等の支援が受けられます。短期入所等の障害者総合支援法による

サービスも合わせて利用する場合には、「計画相談支援」と「障害児相談支援」の両方の指定を受けてい

る事業所に作成を依頼してください。 

なお、障害児相談支援等の事業所に作成を依頼せずに、ご自身やご家族、支援者等がセルフプランを

作成する場合があります。 

届出窓口は、区役所１階「障害担当」です。放課後等デイサービス・児童発達支援の更新申請に伴う

計画相談支援に限って「西神中央サービス窓口」もご利用いただけます。 

・受給者証とは 

放課後等デイサービス・児童発達支援・短期入所（ショートステイ）・居宅介護（ホームヘルプ）・移

動支援（ガイドヘルプ）等の福祉サービスを利用する場合に必要なものです。申請窓口は、区役所１階

「障害担当」です。ただし、放課後等デイサービス・児童発達支援の更新申請に限って「西神中央サー

ビス窓口」もご利用いただけます。これらのサービスをご利用いただくためには、「計画相談支援（障害

児相談支援）」によるサービス等利用計画の作成（または見直し）が必要となります。（移動支援のみを

利用する方を除きます）。また支給決定にあたっては、児童の障害の種類・程度や心身の状況をはじめ、

介護を行う者の状況、保健医療サービスや福祉サービスの利用状況、所得等の状況、サービス提供体制

の整備状況等を勘案することとされています。受給者証を受け取ったら、事業所に受給者証を提示して、

契約を締結してください。 

 



30 

 

 

４ 手当や割引など                  

手当や減免やいろいろな割引があります。 

対象になる条件や必要書類、手続き方法など詳しくはお問い合わせ先へお尋ねください。 

税金の減免 

  対象となる身体障害者手帳・療育手帳の等級または障がい種別によって異なります。 

  ご自身が対象になるかどうかは、各お問い合わせ先へお尋ねください。 

■所得税・相続税について 

明石税務署 明石市田町1-12-1 TEL 078-921-2261 

■住民税・自動車税（軽自動車）について 

  行財政局西市税事務所 神戸市西区玉津町小山字川端180-3 西区役所 ２階 

 TEL 078-929-0001  

■自動車税（軽自動車を除く）・自動車取得税について 

西神戸県税事務所 神戸市長田区浪松町 3 丁目 2 番 5 号 

 TEL 078-737-2047 

特別児童扶養手当など｜区役所１階「障害担当」 

新規申請などは、区役所１階「障害担当」にご相談ください。 

※毎年の「所得状況届」は、「障害担当」又は「西神中央サービス窓口」にご提出いただけま

す。 

割引など｜区役所１階「障害担当」又は「西神中央サービス窓口」 

※次の３つの制度については、区役所１階「障害担当」又は「西神中央サービス窓口」で申

請できます。 

■市立駐車場       ＜本人運転＞  ・身体障害者手帳１～４級 

＜介護者運転＞  ・身体障害者手帳１種 

             ・療育手帳Ａ判定 

・精神障害者保健福祉手帳１級 

担当：神戸市建設局道路部計画課（電話：322-5392、ＦＡＸ：391-7772） 
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■有料道路通行料  重度（１種のみ）の身体障がい児または重度（Aのみ）の知的障がい児が

乗車しその介護者が運転する場合に割引きあり（ETCも利用可） 

  担当：有料道路ＥＴＣ割引登録係（電話：045-477-1233、ＦＡＸ：045-474-1110） 

 

■NHK受信料減免  世帯に手帳所持者がおり、世帯全員が市民税非課税の場合は全額免除  

担当：ＮＨＫ神戸放送局営業部（電話：252-5050、ＦＡＸ：252-5051） 

 

福祉乗車証 ★｜区役所１階「障害担当」又は「西神中央サービス窓口」 

バス・市営地下鉄・ポートライナー・六甲ライナーなどに無料で乗れる乗車証です。  

小学生以下の方は、磁気カードをご利用いたただきますので、毎年４月に交換手続きが必要

です。中学生以上の方は、ＩＣカードとなります。 

 

 ① 身体障害児：身体障害者手帳１級～４級 

   身体障害者手帳１種：本人用＋付添者用 

   身体障害者手帳２種：本人用のみ 

  

② 知的障害児：療育手帳又はこども家庭センターの発行する判定書 

   本人用＋付添者用 

   ※ 特別支援学級の在籍証明書では、申請できません。 

 

タクシー利用助成★｜区役所１階「障害担当」又は「西神中央サービス窓口」 

身体障害者手帳（視覚・下肢・体幹・移動機能・内部障害のいずれかの障害名で１・２級）

または療育手帳（A判定）の方は、神戸市発行のタクシーチケット（１枚500円）を利用出来

ます。※１回の利用枚数には制限があります。 

 

自動車燃料費助成★｜区役所１階「障害担当」又は「西神中央サービス窓口」 

身体障害者手帳（視覚、下肢、体幹、移動機能、内部のいずれかの障害名で１、２級） 

または療育手帳（A判定）の方は、燃料費助成を利用出来ます。 

 

★印の「福祉乗車証」、「重度心身障害者タクシー」、「自動車燃料費助成」の併用はできませ

ん。いずれか一つを選んで、交付を受けて下さい。また、精神障害者保健福祉手帳を所持し

ている児童の方については、それぞれの窓口にお問合せください。
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【はっぴ～ガイドブックに関するお問い合わせ】 

KOBE WEST NET事務局 

たまつあけぼの障害者地域生活支援センター 

TEL 078-927-4171 FAX 078-927-4172  

E-mail：tamatsu_akebono@hwc.or.jp 

      


