
歳末たすけあい募金が始まります

区民の皆さんの温かい協力をお願いします
期間／12月27日（金）まで
募金方法／区役所４階窓口か、近隣の区
連合婦人会へ
問／区共同募金委員会
（☎内468 F 511-4277）

区民冬季毎日登山会

高取山で毎日登山に挑戦しませんか。清
水・中の・安井・月見各茶屋で署名、21日
以上の参加を目指しましょう
期間／2025年1月6日（月）～2月4日
（火）
料金／無料
問／区地域協働課
（☎内225 F 579-2301）

ボラカフェ～ビギナーズ

カフェのようにゆったりアットホームな雰
囲気の中で、ボランティアについて気軽
に話しましょう
対象／ボランティアに興味のある人、こ
れからボランティアを始めたい人
日時／12月11日（水）10：30～11：30
場所／区役所4階　料金／無料
申込／電か Fかメで区社会福祉協議会
（メnagatavc@aqua.famille.ne.jp）
へ。先着順
問／☎574-2408 F 574-2427

ながた （にこにこ）マルシェ
「スイミー」

長田区内にある障がい者支援事業所に
よる、自主製品の販売会があります
日時／12月27日（金）10：30～13：30
場所／区役所1階
料金／入場無料
問／しんながた障害者相談支援センター
（☎611-8860 F 611-8861）

西市民病院糖尿病教室

西市民病院の糖尿病チームが開催する
教室です
対象／血糖値が高い人とその家族等
日時／12月13日（金）14：00～15：00
場所／医療センター西市民病院
料金／無料
申込／電かメで西市民病院（メw_nis
hi_somuka@kcho.jp）へ。先着順
問／☎576-5251 F 579-1920

区あじさい講座
はじめてのウクレレ

初心者から気軽に楽しく弾けるウクレレ
教室です。楽譜を読めなくても大丈夫。
少人数制で丁寧に指導します
日時／第1・3火曜15：00～16：00
場所／区文化センター4階
料金／月2,400円
（初回のみウクレレの貸し出し500円）
申込／直か電で区あじさい講座事務室
へ。先着順
問／☎643-2436 F 643-0417

新長田図書館
大人の楽しい朗読

古典文学から名作文学、エッセイ、絵本
まで、ボランティア団体が朗読します
日時／12月28日（土）11：00～11：45
料金／無料
申込／当日先着順
問／☎691-1600 F 691-2181

サロンコンサート

神
かんき

吉佐智恵氏と高橋麻理子氏によるピア
ノ連弾です
曲目／モーツァルトメドレー、クリスマス
メドレーほか
日時／12月18日（水）12：20～12：50
場所／区役所7階
料金／無料

成年後見制度利用手続き相談

日時／第4金曜13：30～15：30
場所／区役所4階
申込／当日先着順
問／区社会福祉協議会
（☎511-4277 F 574-2427）

ひきこもり相談会

日時／第1・3火曜13：30～・15：00～
場所／区役所2階
申込／電かメで。先着順
問／ひきこもり支援室
（☎＃8900または☎361-3521
F 361-2573 メhikikomori_shi
en@office.city.kobe.lg.jp）

健康・栄養相談

日時／第4火曜9:00～11:00
場所／区役所6階　
申込／電で
問／区保健福祉課
（☎内416 Ⓕ579-2344）

精神保健福祉相談（医師）

日時／第1火曜・第3木曜15:00~16:30
場所／区役所5階　
申込／電で
問／区保健福祉課
（☎内417 Ⓕ579-2344）

スマホの活用方法

日時／木曜10:00～17:20（各回60分）
場所／区役所1階ロビー
申込／電で。予約優先
問／㈱ベイエリア
（☎251-7307 F 261-2361） 
※月～金曜9:00～17:00

市民法律相談

日時／木曜12：00～16：00
場所／区役所3階
申込／ホで。前週金曜～
先着順

税務相談

日時／第１木曜13：00～16：00
場所／（公社）長田納税協会
申込／ホで。１週間前～先着順
問／近畿税理士会長田支部
（☎747-0588
F 641-5168） 

行政相談

日時／第2火曜13：00～15：00
場所／区役所3階　申込／当日先着順
問／兵庫行政評価事務所
（☎331-9096 F 333-7919） 

長田区役所への問い合わせ／TEL579-2311　FAX579-2301　〒653-8570 神戸市長田区北町3丁目4-3　受付時間8：45～17：15（一部窓口のみ毎週木曜は～19：45）
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催　し

お知らせ

～阪神・淡路大震災から30年～
長田から未来につなぐ

以下の事業を実施します
期間／12月～2025年3月
①ながた防災のつどい
区総合防災訓練、小学生等によ
る震災学習の発表会等
②サルビアコンサート 
保育園児や市消防音楽隊等によ
るコンサート
③三春町との交流と桜の観桜会
阪神・淡路大震災の際に福島県
三春町から贈られた滝桜への記
念プレートの設置
④『長田風景』の展示
宇野マサシ氏寄贈の震災から復
興へと歩む長田の町の風景画
⑤「情景/場景の間」展
震災関連および長田の過去から
現在を描く作品展
⑥震災関連事業の募集
区民主体の事業に対しての支援
問／区地域協働課
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