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☆Mini-Mental State Examination ミニメンタルステート検査  （６－10分） 

☆11項目の認知機能検査（30点満点）。 

 ・時間の見当識 

  ・場所の見当識 

 ・３単語の即時再生 

  ・計算 

  ・３単語の遅延再生 

  ・物品呼称 

  ・文章復唱 

  ・３段階の口頭命令 

・書字命令 

・文章書字 

・図形模写   

 

☆評価 

・MMSEは２３点以下が認知症疑いである。（感度８１％、特異度８９％） 

・27点以下は軽度認知障害（MCI）が疑われる （感度 45-60％、特異度 65-90％） 

・版権が米国にあり、原版出版社（Psychological Assessment Resources）との契約に基

づいて作成された日本語版がある。 


