
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

午前 ひまわり ヘルスアップ



午後
ひまわり
ひまわり

絵手紙の会
囲碁クラブ
自彊術

5 6 7 8 9 10 11

午前
どうぞのいす会
さんざし

不定期利用 青空保育
4丁目南自治会
不定期利用

午後
囲碁クラブ
時間外：児童館

投輪 囲碁クラブ
ふれあい喫茶
長寿会

囲碁クラブ
時間外べルーデュ自治会

12 13 14 15 16 17 18

午前
学園音頭保存会
ポピンズ

詩吟
学園同好会

食事会準備
食事会
ヘルスアップ

四季彩会

ふれ協総会
ふれあい花壇

午後
自彊ストレッチ
ラ・ブリーズ
時間外：児童館

たまり場カフェ
運営会議

　
食事会 不定期利用 土曜寄席

19 20 21 22 23 24 25

午前
ポピンズ
アンサンブル

支え愛ネット会議

学園同好会
さんざし ヘルスアップ（P）

青空保育
３Ｂ体操

不定期利用

午後
5団地
総会 すずらん

囲碁クラブ
自彊ストレッチ
時間外：児童館

投輪 囲碁クラブ
　　　　　　　　　　　　　　　　時
間外：夜間パトロール

囲碁クラブ
時間外：連合自治会

26 27 28 29 30 31

午前
学園都市
連絡会

ポピンズ
不定期利用

詩吟
福祉民踊

いきいきランチ
３B体操

午後 西洋菓子試作会
囲碁クラブ
ラ・ブリーズ
時間外：児童館

囲碁クラブ
自彊術

不定期利用

＊変更になる場合もありますので、詳細は福祉センターにお問い合わせください。

　　　　　　　　　で囲んだものは申し込み不要です。お気軽にお越しください。

福祉センター活動カレンダー
お気軽にのぞいてください

学園西町ふれあいのまちづくり協議会

    ５月

憲法記念日 みどりの日

振替休日

午前： ９：００～１２：３０

午後：１３：００～１６：３０

黒字・・・１階 赤字・・・２階


