
●２０２３年 11 月 26 日開催 

【A コース】 親子で須磨の自然を体感するウォーク（定員：20 組） 

奥須磨公園遊具広場⇒奥須磨公園内⇒奥須磨公園バーベキュー広場（解散） 

【B コース】 須磨の自然と歴史を訪ねるウォーク（定員：30 名） 

須磨区役所⇒證誠神社⇒板宿八幡神社⇒いたやにすと活動場⇒松岡城跡⇒勝福寺⇒とびまつ

の森⇒天井川活動場⇒須磨離宮公園⇒綱敷天満宮⇒JR 須磨駅（解散） 

【C コース】 横尾山周りの山道の探検ウォーク（定員：30 名） 

妙法寺駅⇒よこお自然塾活動地⇒野路菊の丘⇒高倉会館⇒栂尾山⇒天皇の池⇒天井川合流点

⇒天井川憩いの広場⇒JR 須磨駅（解散） 

 

●２０２２年 11 月 23 日開催 

3 コースに分かれて各地点を出発し、須磨海岸へ集合。 

【A コース】 ※約 8.7km 一般向き 

須磨区役所⇒證誠神社⇒板宿八幡神社⇒板宿の森⇒勝福寺⇒須磨離宮公園⇒天井川⇒須磨寺

⇒綱敷天満宮⇒JR 須磨駅（解散） 

【B コース】 ※約 8.5km 健脚向き 

須磨浦公園駅⇒旗振山⇒おらが茶屋⇒栂尾山⇒須磨離宮公園⇒松風村雨堂⇒元宮長田神社⇒

JR 須磨駅（解散） 

【C コース】 ※約 9.4km 一般向き 

名谷駅前広場⇒友が丘公園⇒ポンポン山⇒多井畑西⇒松風村雨の墓・鏡の池⇒奥須磨公園⇒

須磨寺⇒村上帝社⇒JR 須磨駅（解散） 

 

●２０２１年 11 月 14 日開催 

 3 コースに分かれて各地点を出発し、須磨海岸へ集合。 

 須磨海岸では、新しく加盟した「Hale Suma」によるフラダンスを観賞。 

 【A コース】 

 須磨区役所（集合）⇒證誠神社⇒板宿八幡神社⇒伝：松岡城址⇒勝福寺⇒須磨離宮公園 

⇒綱敷天満宮⇒海浜公園（解散） 

 【B コース】 

 須磨浦公園駅（集合）⇒ロープウェイ上駅⇒旗振山⇒鉄拐山⇒妙見堂跡⇒潮見台町 

  ⇒JR 須磨駅西地下道⇒海浜公園（解散） 

 【C コース】 

 妙法寺駅（集合）⇒野路菊の丘⇒横尾山⇒栂尾山⇒須磨離宮公園⇒村雨堂 

⇒海浜公園（解散） 

 



●２０２０年 11 月 15 日開催 

 令和 2 年度は、須磨海浜水族園から須磨海岸西側の岩場エリアまでを歩きながら、 

ビーチクリーンや須磨海岸の生物や植物について学ぶ「須磨海岸ウォーク」を実施。 

 

●２０１９年 11 月 9 日開催 

名谷駅前（集合）～友が台公園～ボンボン山～土池公園～奥須磨公園～よこお野路菊の丘～

東山～高尾台～須磨区役所（解散） 

 

●２０１８年 11 月 17 日開催 

妙法寺駅前リファーレ前（集合）～よこお野路菊の丘～高倉会館～おらが山～鉄拐山山頂～

噴水公園～妙見堂跡～須磨海岸（解散） 

 

●２０１７年 11 月 11 日開催 

須磨区役所（集合）～板宿八幡神社～東山～よこお野路菊の丘～栂尾山～須磨離宮公園～須

磨海岸（解散） 

 

●２０１６年 11 月 12 日開催 

名谷駅（集合）～友が丘（竹林）～多井畑（小川）～奥須磨公園～よこお野路菊の丘～妙法

寺駅（解散） 

 

●２０１５年 11 月 14 日雨天中止 

 

●２０１４年 11 月 22 日開催 

妙法寺駅（集合）～東山～飛松中学校～妙法寺川～須磨ヨットハーバー～須磨海岸（解散） 

 

●２０１３年 11 月 30 日開催 

妙法寺駅（集合）～横尾小学校～よこお野路菊の丘～おらが山～旗振山～須磨浦公園～須磨

海岸（解散） 

 

●２０１２年 11 月 17 日雨天中止 

 

●２０１１年 11 月 3 日開催 

鷹取駅（集合）～天井川公園～天井川憩いの広場～天皇池～須磨離宮公園（昼食休憩）～須

磨寺～須磨海岸（解散） 

 

 



●２０１０年 11 月 3 日開催 

妙法寺駅（集合）～よこお野路菊の丘～奥須磨公園（昼食休憩）～多井畑厄除八幡宮～おら

がやま(解散) 

 

●２００９年 11 月 3 日開催 

 （1）飛松中学校（集合）～妙法寺川～天井川～須磨海岸（解散） 

  （2）飛松中学校（集合）～上野山～妙法寺川～須磨海岸（解散） 

 


