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with コロナ地域活動ひとこと事例集 
 

現在新型コロナウイルスの影響で、地域活動をこれまで通りの形式で実施できない状況
が続いています。 

このような中で、地域の皆様が感染症対策を講じながら実施された地域活動の取り組み
事例をご紹介します（他都市の事例も含みます）。 

併せて、市内の皆様よりご提供いただいた事例につきましても、随時追加してご紹介しま
す。 
 「ひとこと事例」を参考にしながら、新しい生活様式を踏まえた地域活動を継続していた
だければ幸いです。（地域ごとに活動方法は異なりますので、参考になる部分をご活用くだ
さい。） 
 
〇地域団体の運営上の参考事例 
【総会・役員会等の会合について】 
・書面表決や委任状を活用して対面の機会を減らした。 
・定例会を、必要な時のみの開催に変更した。 
・通常の会議室では密集となるため、２部屋にわける、もしくはいつもより広いスペース

を借りるなどして、人との距離を確保した。 
・役員の会議は、LINE のビデオ通話、ZOOM の会議等を用いて実施した。LINE や ZOOM

の使用方法は事前に役員に配布した。 
・会議時間を短縮した。 
・飛沫感染防止のため、説明する人の前にアクリルパーテーションを設置した。 
・短時間での実施、換気を徹底する等の工夫をした。 
【会費関係について】 
・実施できる事業が少なくなるため、自治会費の徴収を免除した。 
・生活が困窮している家庭への自治会費等の徴収について、⽀払期限を延⻑したり減免

したりする等の配慮をした。 
【回覧板等の情報周知について】 
・回覧板による周知を掲示板による周知に切り替えた。 
・LINE を使った情報共有の仕組みを作り，回覧を減らした。 
・従来は紙媒体で発行していた広報紙等について、希望する世帯はメール配信に切り替

えた。 
・マンションのエレベーター内に掲示するなど，例年よりこまめな情報発信を実施した。 
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〇活動、イベントの参考事例 
【共通】 
・開催場所を分散し、参加者を減らした。 
・小規模にするため、複数回に分けた。 
・密にならないように、事前申込制にした。 
・会場で３密警告チラシによる啓発を行っている。 
・参加者に配布するマスクを準備した。 
・人が集まる行事を実施するときは，受付で検温を実施し，参加者名簿を作成する。 
【屋内活動】 
・飛沫感染につながる歌唱プログラムを控え，時間を短縮した交流会を開催した。 
・講演会をオンラインで開催し，遠方居住の講師に依頼した。 
【屋外活動】 
・草刈りを地域全体では実施せず、⼾別に実施した。 
・地蔵盆について，ゲームやレクリエーションは中止したが，お寺のお参りは行い，子ど

もへのお菓子だけは別途お届けした。 
・地蔵盆は中止としたが，回覧でお花などのご厚意を呼びかけたところ，お庭のお花や折

り紙やお賽銭などが集まり，地蔵堂がお花で満たされた。 
・全世帯に短冊を配り，マンション⼊り⼝に設置した笹に住⺠が各自飾りつけを行うこ

とで七夕飾りを行い，集まらない形でイベントを開催した。 
【防災訓練】 
・緊急時に分散避難が必要となるため，従来の避難訓練の内容を変更した。 
【運動会など】 
・地域の運動会に代えて，ウォークラリーなどの別の形態で行うことを予定している。 
【高齢者⽀援の活動】 
・高齢者の運動量が減ったことを受け、体操動画が掲載されている市 HP を案内した。 
・高齢者の⾒守りは，⼾内に⼊らない訪問や電話などに変更して実施した。 
・認知症予防のため、頭の体操グッズを配布した。 
【子ども⽀援の活動】 
・休校中の子どもたち向け事業を実施した。（料理フォトコンテスト、塗り絵の配布等） 
・分散登校期間中の登下校の⾒守りをした。 
【その他感染症対策】 
・非接触型体温計や手指消毒用のアルコールを購⼊した。 
・集会施設への飛沫防止シールドを設置した。 
・地域団体から住⺠へ手作りマスクを提供した。 
・手作りマスクコンテストを開催した。  


