
介護予防通所介護サービスの
目標設定・実績評価の実施について

神戸市福祉局介護保険課

令和３年３月 神戸市介護保険事業者説明会



１．目的

介護予防通所サービス事業所において

「利用者の心身機能の維持回復や生活機能の維持向上」

に意識して取り組んでいただくため、評価用チェックリストを活用して、

①利用者の状態変化や課題を分析

②利用者個々へのサービス提供内容の評価や計画の見直し

③事業所全体で取り組み内容の強みは今後も生かし、

不十分であった点は改善する



２．令和３年度目標設定・実績評価レポートの提出

（１）対象事業所

介護予防通所サービスの指定を受けている事業所

（２）提出物（３枚）

① 介護予防通所サービスに関する目標設定・実績評価レポート（別紙１）

② 評価用チェックリスト結果一覧表（別紙２）

③ 介護予防通所サービス事業所アンケート（任意）

（３）提出期限

令和３年５月31日（月）必着

（４）提出先（郵送のみの受付）

神戸市役所１号館４階 神戸市介護保険課

※朱書きで「介護予防通所サービスに関するレポート在中」

（５）入力用のデータ・昨年度集計結果について

神戸市ケアネットにて掲載



開始

継続者

令和2年度中に
・通所開始した人
・OPENした事業所

令和2年度
途中に終了した人

令和3年3月末以降に
・通所開始した人
・OPENした事業所

令和２年
３月末～５月

令和3年
３月末～５月

チェックリスト

R1事後
(=R2事前）

チェックリスト

R２事後
(=R３事前）

開始
チェックリスト
R2事前

チェックリスト

R２事後
(=R３事前）

チェックリスト

R1事後
(=R2事前）

R３事前

開始
チェックリスト

中止（終了した人にカウント）

今回（R２年度）の
評価対象ではない
R3年度で評価

令和元年度 令和2年度 令和３年度

今回（R2年度）
評価対象！！

令和元年度 令和2年度 令和３年度

R３年2月・３月の新規利用者
は、今回（R２年度）の評価対
象とせずに、R3年度で評価し
てもよい



〈昨年度と違う点〉

３．

（２）年度途中に介護予防通所サービスを終了した・中断している

人について集計する

（３）昨年度のサービス内容を振り返り、工夫した点・事業者として

の強みを考える

（４）今年度の目標設定とコロナ禍におけるサービス提供のあり方

について検討する



当たり前と思っていることを、再度徹底しましょう！

※原則として正しくマスクを着用して
いれば濃厚接触者になりません。

※マスクの表面を触った手は消毒して
いますか？

（実はできていないことが多いです！！）

※手洗いは30秒していますか？
※手指消毒の目安は500円玉サイズの量で！
ポンプはしっかり押し切ること！

※手指消毒は乾いた手にしていますか？

必要物品は2カ月備蓄をお願いしています
かかった経費は交付金も活用できます！

〈最後に〉 感染対策を行い、質の高いサービス提供を

利用者にも協力をお願いしましょう


