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不明白区役所的各种手续以及 

育儿补助金等情况时，请咨询 

（有11种语言服务） 

↑ ここを 

タップして 

ホームページへ！ 

编辑：神户市市长室国际部国际课  

让我们开始吧！ 

新回收再利用的方式 

https://www.kicc.jp/ezja


在资源回收站... 

★以塑料制品为中心，有各种资源收集到

此。除了食品托盘、塑料瓶和瓶盖以外，还有

收集泡沫包装纸、牙刷和洗涤剂补充装等物

品。（根据回收地点大同小异）每种物品的收集

箱上配有插图，要如何分放让利用者一目了

然。请不要忘记来前做好清洗的步骤哦！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★回收站附带设有可交流的空间 

有些回收站还可以免费喝咖啡（根据地点情况

有所不同），当然你可以趁搬入废物资源的同

时在此休息一下，也可以「很想在此与人聊聊

啊…」就顺便过来了...。 

社区的废物回收处是 

「再生资源的回收站」 

有关开放时间、休息日等 

详细内容（日语）→ 

https://kobeplasticnext.jp/next/recovery-of-plastic-resources/


在须磨海岸每月举行一次海滩清理活动。无论

您是想去清扫海岸还是想去动动身体，任何动

机的参加都无可厚非！ 

举办时间：3/2（周六） 10:00集合 

地     点：须磨海岸「中央广场」 

※无需申请，当天的服装以易于行动且不介意弄

脏，而鞋子则舒适易于行走为上。 

KOBE  （神户）流环保 

海滩清理活动 

神户有很多西式点心店，它是1868年神户港

开港后开始流行起来的。随着西方各种文化的

传入，制作西式甜点的创意巧思也由外国人带

入进来。有机会请品尝各店铺精心制作的神户

甜点。 

(左)Reve de Chef名谷本店 

（右）MOTOMACHI CAKE 元町蛋糕 

边吃边笑！ 

神户甜点 

详细内容 

（日语） 

↓ 

神户西点精选

店！ 

（日语） 

↓ 

https://k-umisakura.com/beachclean/
https://kouhoushi.city.kobe.lg.jp/202402-todo-100/


三宫地名起源于三宫神

社，其实这一带不只有三

宫神社，从三宫车站到神

户车站周边聚集了一宫到

八宫的8个神社，参拜顺

序从任何一个神社开始都

可以。如果您乘坐市巴士或地铁，可以在1天内全

部参观完毕。 

市巴士・地铁的1日通票 

票    价：1,040日元（只有成人车票）  

销售地点：各地铁车站窗口（谷上车站

除外）等 

利用市巴士・地铁，巡游神户8宫神社！ 

可以参观设施，将举办一个

特别展，展览入住KIITO 的

建筑家和映像制作者及设计

师等的工作现场，是一年一

度的大型盛会。 

当日有介绍生丝检查所時代历史的导览和研讨会，

还将出售食物等，能让您度过美好的一整天。 

日期时间：3月2日（周六）11:00-16:00 

票    价：免费入场 

          （不需申请） 

※但有部分节目需要提前申请・收费。 

KIITO一般公开， 

充满惊喜和发现！ 

神户神社一览（日语）→ 

详细内容 

（日语）↓ 

https://kouhoushi.city.kobe.lg.jp/202402-todo-200/
https://kiito.jp/


在车站广场和经常利用的商业设施等，可以欣

赏到活跃在神户的专业艺术家的音乐和艺术表

演。流派包括爵士乐和古典音乐以及街头艺术

表演等各种艺术活动。您可以在购物或外出时

顺道前来观看，享受温馨时光。 

 

音乐娱乐节 in 西神 

日期时间：①3月2日（周六）②3月17日（周日） 

                    11：00～17：00 

地    点：①西神中央大厅交流广场 

           ②西神Plenty 广场（西区） 

     凯尔特音乐与爵士乐之间的神秘关系 

日期时间：3月9日（ 周六） 14:30-15:30 

地    点：名谷车站前广场（须磨区） 
 

古典音乐与爵士乐之间的甜蜜关系 

日期时间：3月10日（周日） 

            ①13:00-13:30 ②14:00-14:30 

地    点：元町一番街本通东口附近（中央区） 

 

音乐和艺术专业人士 

闪亮登场街头表演！ 

詳細（日本語）→ 

https://www.city.kobe.lg.jp/a36708/kanko/bunka/machinaka_art_event.html


今年在神户将再次举办

「日本美术展览会（日

展）」的巡回展。内容

包括日本画、西洋画、

雕刻、工艺美术、书法

等，可 一 次 性 观 赏 约

530件作品。  

会 期：2月17日（ 周六） ～3月24日（ 周日）  

地 点：神户时装博物馆，神户之缘美术馆 

票 价：普通1,200日元，与六甲人工岛线往返套      

票1,300日元、 大学生・65岁以上 ： 600日元，          

高中生以下免费。 

日本最大的艺术展「日展」 

神户以西区为中心，有多家种植叶类蔬菜的农

户，其中很多是在温室里种植的，因此全年都

可以生产小松菜。冬季日照时间较短，所以生

长时间也较缓慢，但是小松菜最美味可口的季

节。质地和口感就变得更加新鲜，脆生生的很

有嚼劲。 

 

您在家里可以经常炒着

吃，如放入御好烧或炒

面里特别有嚼劲，我大

力推荐哦！ 

美食之都神户 

小松菜 

详细内容（日语）→ 

https://www.city.kobe.lg.jp/a45010/kanko/bunka/bunkashisetsu/yukarimuseum/nitten.html

