
No. 日程 時間 テーマ 講師 会場 出欠

1 4月15日(木) 10:00～ 入学の集い 　行事
１・２
教室

2 4月22日(木) 10:00～ オリエンテーション 　行事
１・２
教室

3 5月6日(木) 10:00～ 江戸時代の社会史と女性史の現在 神戸大学学術研究員　松本 充弘
１・２
教室

4 5月13日(木) 10:00～ 知っておきたい女性の防災・防災備蓄のこと
防災備蓄収納マスタープランナー
ひょうご防災リーダー　三原　麻弓

１・２
教室

5 5月20日(木) 10:00～
今、見直しませんか？
賢い消費者でいるために

消費生活マスター 床谷　三鈴
１・２
教室

6 5月27日(木) 10:00～ ボランティア概論
神戸学院大学ボランティア活動支援室　
　
川口謙造

１・２
教室

7 6月3日(木) 10:00～
メンタルヘルスにおけるコミュニケーションの重要
性

コーチ・ヨガ療法士
森　美智代

１・２
教室

8 6月10日(木) 10:00～ 神戸を知る　六甲山の自然 森林整備事務所
１・２
教室

9 6月17日(木) 10:00～ アクティブでいこう！スポーツと健康づくり
神戸市市民福祉スポーツセンター
支配人　近藤　香

１・２
教室

10 6月24日(木) 10:00～
新聞から見るワタシたちの時代　
　　
　～男女共同参画社会の歩み～

神戸新聞社
１・２
教室

11 7月1日(木) 10:00～
ボランティアセンターの役割～あなたのボランティ
ア活動をサポート～

神戸市社会福祉協議会
１・２
教室

12 7月8日(木) 10:00～
地域での活動を知る
　　　　～グループディスカッション～

神戸市婦人団体協議会
１・２
教室

13 7月15日(木) 10:00～
地域における子どもの居場所づくりや子育て支援～
灘区あーちの取り組みから～

神戸大学　教授　津田　英二
神戸市婦人団体協議会

１・２
教室

14 9月2日(木) 10:00～ くらしと健康　～認知症予防最前線～
流通科学大学　人間社会学部
関　和俊

１・２
教室

15 9月9日(木) 10:00～ 会計の基本
ReCura Inc. 
代表　坪田 卓巳

１・２
教室

16 10:00～
「話し合いをうまく進めるには？」
～「もっと良い話し合い」を進める具体的な解決策
を学ぶ～

１・２
教室

17 13:00～
「話し合いをうまく進めるには？」
　　　　　　　　　　　　　　～実習～

１・２
教室

18 9月30日(木) 10:00～ 家じまいの作法　～遺品整理より生前整理～ 家じまいアドバイザー 屋宜　明彦
１・２
教室

※男女共同参画センター外壁工事のため、騒音等の状況によっては5月から教室が変更になる場合があります。

令和3年度　神戸婦人大学　1年生（前期）カリキュラム

9月16日(木)
シチズンシップ共育企画 運営委員
NPO法人 シミンズシーズ 理事
木上　裕貴


