
 

 

JAGES（Japan Gerontological Evaluation Study，日本老年学的評価研究） 

プロジェクト－高齢者の健康とくらしに関する疫学調査－ 

 

神戸市は、JAGES（Japan Gerontological Evaluation Study, 日本老年学的評価研

究）プロジェクトと共同し，2011 年から 3 年に一度「健康とくらしの調査」を行なっ

ています。本調査の目的は、介護保険事業計画策定に向けた基礎資料や健康長寿社会を

めざした予防政策の基盤づくりを目標とした研究プロジェクトの協力を得て、神戸市の

健康寿命の延伸に向けた取り組みに役立てることです。 

研究プロジェクトでは、「健康とくらしの調査」のほか、神戸市の保健事業の中で実

施した「介護予防のための基本チェックリスト（元気！いきいき！！チェックリスト）」

の記入情報および要介護・要支援認定等の介護保険や医療・健診関連情報を統合し、解

析を行う疫学研究です。すでに神戸市が保有している情報を利用させていただく研究で

すので、対象となられた市民の皆様に、あらためて何かをお尋ねすることはありません。

また、対象となられた皆様の情報を個別に検討するのではなく、地域集団の統計データ

として分析します。この研究は、国立研究開発法人国立長寿医療研究センターが設置す

る倫理委員会で、文部科学省・厚生労働省による「人を対象とする医学系研究に関する

倫理指針」に基づく審査を受け、承認を得て実施するものです。  

 

１．調査・研究の目的 

本研究は、介護保険事業計画策定に向けた基礎資料や神戸市の健康寿命の延伸に向け

た取り組みに役立てることです。 

 

２．研究の対象 

過去に健康とくらしの調査（高齢者一般調査）を送付された 65 歳以上の方（無作為

抽出）及び神戸市元気いきいきチェックリスト（介護予防のための基本チェックリスト）

を送付された方等。 

 

３．研究方法 

研究対象者の「健康とくらしの調査」や「介護予防のための基本チェックリスト」の

記入事項等とその後の要介護状態等の情報を神戸市役所内で連結し、匿名化した上で、

研究責任者にデータを提供し、要介護状態等に関連する因子を分析します。 

 

４．研究に用いる試料・情報の種類 

研究に用いる情報は、神戸市の保健事業で得られる以下の既存情報に限られます。 



 

 

個人の属性情報（性別、生年月等）、「健康とくらしの調査」「介護予防のための基本

チェックリスト」の記入事項、神戸市要介護認定基準による要介護認定の情報、医療・

健診関連情報等。 

 

５．外部への試料・情報の提供 

データベース作成およびデータ提供は、研究関係者以外はアクセスできない状態で行

います。個人のデータは匿名化し、電子媒体で研究機関に提供します。 

 

６．研究組織 

研究責任者：近藤克則 

老年学・社会科学研究センター 老年学評価研究部長 

 

７．研究資金源 

神戸市ならびに公益財団法人長寿科学振興財団 平成 28-30 年度長寿科学研究者支

援事業「健康・介護・医療データ連携による要介護リスク指標の作成と利活用モデルの

構築」の一部として実施します。 

 

９．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

また、情報が当該研究に用いられることについてご了承いただけない場合には研究対

象者としませんので、下記の連絡先までお申出ください。その場合でも神戸市保健事業

に関する不利益が生じることはありません（匿名化処理を行なった後や研究発表後は情

報利用拒否のお申出に応じられない場合がございます）。 

 

連絡先： 

研究の内容に関すること 

〒260-0856 千葉県千葉市中央区亥鼻 1丁目 8-1 

千葉大学 亥鼻キャンパス 予防医学センター内 

JAGES事務局（平日 9:00～17:00）℡：043-226-2803  mail：admin@jages.net 

 

研究提供拒否に関すること 

〒650-8570 神戸市中央区加納町 6丁目 5番 1号 

神戸市保健福祉局高齢福祉部介護保険課 地域包括支援係 

電話 078-322-6325 

 

mailto:admin@jages.net

