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図 書 館 ナ ビ －社 会 人 編 ④－ 

人生の様々な場面で起こる出来事。誰に聞いたらよいかわからない時。 

そんな時、図書館の本の中にヒントやアドバイスが見つけられるかもしれません。 

元気だった親が病気に… 介護も必要かもしれない… 

親が病気になった。 

介護もいるかも…。 

どうしよう？ 

◆病院のガイドや病院を選び方の本は、１階や 

３階（専門書）の背ラベル【4981】にあります。 

 

◆病気や薬を調べるには、１階や３階（専門書）の 

医学辞典【4903】、薬剤辞典【4991】のほか、 

内科【493】外科【494】歯科【497】などの 

棚もみてください。 

 

◆介護保険は背ラベル【3644】、介護の方法などは、 

【369】や【3692】の棚にあります。介護施設につ

いても背ラベル【3692】のコーナーにあります。 

 

◆介護に関連して【3673】（家族関係）や【3677】 

（高齢者問題）、【3663】（介護休業制度）などの棚も

参考にみてください。 

 

◆ほかに、転倒や寝たきり予防の本は【4931】 

認知症は【4937】、食事療法は【4985】にもありま

す。 

 

 

◆葬儀の方法やその後の手続きについては、 

１階の背ラベル【385】のコーナーにあります。 

 

◆お墓やお寺についても 

１階の背ラベル【385】にあります。 

１階の【160～190】には各宗教の本もあります。 
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親が亡くなってしまった 

親が亡くなった。 

葬儀はどうすれ

ば？あと手続きも

いろいろあるし

…。 



 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相続って大変らしい。 

実家の整理もしないと

いけないし…。 

◆遺産相続について 

相続法は１階や３階（専門書）の背ラベ

ル【3247】のコーナーにあります。 

相続税に関しては１階や３階（専門書） 

の背ラベル【3455】にあります。 

 

◆遺品整理や親の家を片づける本は 

１階の背ラベル【365】（生活問題）、 

【3677】（高齢者問題）にあります。 

１階の【3673】（家族関係）や【597】 

（収納）の棚も参考になります。 

 

◆親の家や土地を片づける本は、 

１階の背ラベル【365】（生活問題）や

【3653】（住宅問題）のコーナーにあり

ます。 

相続法【3247】や相続税【3455】が関係

する場合は、１階や３階（専門書）を 

みてください。 

                    

相続や遺品整理の方法は… 

 

◆背ラベルとは 

本の背に貼っているラベルです。背ラベル 

１段目の数字が、分類番号です。分類番号は、

テーマによって割り当てられた数字です。 

 

◆探している本が見つからない 

どこにあるかわからないときは 

図書館員にお尋ねください。 
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本の背表紙 


