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共同生活援助における体験的な利用

 入 居 前 の 体 験 的 な 利 用 を 希 望 す る 利 用 者 に 対 し て サ ー ビ ス 提 供 を 行 う 場 合 に は 、 個 別
支 援 計 画 の 作 成 し 、 計 画 に 基 づ き サ ー ビ ス 提 供 を 行 い ま す 。

 個 別 支 援 計 画 が な い 場 合 に は 、個別支援計画未作成減算の対象

指摘事例

▶ 体 験 利 用 の 利 用 者 に つ い て 個 別 支 援 計 画 を 作 成 し て い な か っ た ⇒過誤返還の対象

体験利用における注意点
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（１）短期入所サービス費算定の注意点 神 戸 市 福 祉 局 監 査 指 導 部
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短 期 入 所 に お い て

昼 食 を 提 供 し た

福 祉 型 短 期 入 所 サ ー ビ ス 費

（Ⅰ） o r （Ⅲ） を 算 定

福 祉 型 短 期 入 所 サ ー ビ ス 費

（Ⅱ） o r （Ⅳ） を 算 定

YES NO

※ 福 祉 型 短 期 入 所 サ ー ビ ス 費 （Ⅰ ） (Ⅱ）は 障 害 者 の 場 合 、 （Ⅲ ） （Ⅳ）は 障 害 児 の 場 合

▶ 昼 食 の 提 供 が な く 午 前 中 で 利 用 者 が 帰 宅 し て い た 際 に 、 福 祉 型 短 期 入 所 サ ー ビ ス 費 （Ⅰ）
を 誤 っ て 算 定 し 、 請 求 し て い た ⇒過誤返還の対象

指摘事例
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（２）入院・外泊時加算（施設入所）

入院・外泊時加算 （Ⅰ）の注意点

初日 ２日 3日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日 最終日

× 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×

 入 院 ⼜ は 外 泊 期 間 の初日と最終日は含まないで計算（ ８ 日 を 限 度 ） 。

 行 っ た 支 援 内 容 を 記 録 し て お く こ と 。

指摘事例

▶ 入 院 期 間 の 初 日 と 最 終 日 を 含 め て 請 求 し て い た ⇒過誤返還の対象

（ 例 ） 〇 = 算 定 可 × = 算 定 不 可

８ 日 を 限 度 で 計 算
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（２）入院・外泊時加算（施設入所）

入院・外泊時加算 （Ⅱ）の注意点

入院・外泊時加算（Ⅰ） 入院・外泊時加算（Ⅱ）

初日 ２日～９日 １０日 ・・・・・・ 最終日

× 〇 〇 ×

8 2 日 を 限 度 で 計 算

 あ ら か じ め 支 援 の 内 容 を 個 別 支 援 計 画 に 位 置 付 け て お く こ と 。

 入 院 の 場 合 は 、 施 設 入 所 の 従 業 者 が 、 病 院 ⼜ は 診 療 所 を 訪 問 し 、 入 院 期 間 中 の 被 服 等
の 準 備 や 利 用 者 の 相 談 支 援 な ど 行 う （ 特 段 の 事 情 が あ る 場 合 を 除 き 、 週 に １ 回 以 上 ） 。

 外 泊 の 場 合 は 、 家 族 等 と の 連 絡 調 整 や 交 通 手 段 の 確 保 等 を 行 う 。

 行 っ た 支 援 内 容 を 記 録 し て お く こ と 。

（ 例 ） 〇 = 算 定 可 × = 算 定 不 可



 栄 養 ケ ア ・ マ ネ ジ メ ン ト の 手 順 を 作 成 し て い な か っ た 。

 低 栄 養 状 態 の リ ス ク が 高 い 者 と 低 い 者 の モニタリング間隔が 同 じ で あ っ た 。
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神 戸 市 福 祉 局 監 査 指 導 部（３）栄養マネジメント加算（施設入所）

「栄養マネジメント加算、経口移行加算、経口維持加算、口腔衛生管理体制加算及び口腔衛生管理加算に関す
る事務処理手順及び様式例の提示について」 （令和３年４月６日障障発0406第１号）も確認してください。

指摘事例

• 低 栄 養 状 態 の リ ス ク が 高 い 者

• 栄 養 補 給 方 法 の 変 更 の 必 要 性 が あ る 者

• 低 栄 養 状 態 の リ ス ク が 低 い 者 ⇒  概 ね３か 月 ご と

モニタリング間隔

⇒ 概 ね２週間ご と

※ リ ス ク が 低 い 者 も 含 め 、 少 な く と も 月 に １ 回 、 体 重 を 測 定 す る な ど 、
栄 養 状 態 の 把 握 も あ わ せ て 行 っ て く だ さ い 。
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 あ ら か じ め 位 置 づ け を 行 っ た 個 別 支 援 計 画 に 基 づ い て 算 定 す る 加 算 が あ り ま す （ 利 用 者 の
同 意 も 必 要 ） 。

 個 別 支 援 計 画 へ の 位 置 づ け 並 び に 一 連 の 手 続 き が 適 正 に 行 わ れ て い な い 場 合 は 、過誤返還
の対象と な り ま す 。

※あくまで例示です。加算を算定する場合は要件を確認してください。

（４）個別支援計画への位置づけが必要な加算

帰宅時支援加算

個別支援計画への位置づけが必要な加算（例）

日 中 支 援 加 算

入 院 ・ 外 泊 時 加 算 Ⅱ 入 院 時 支 援 特 別 加 算

夜 間 支 援 体 制 加 算 Ⅰ

施設入所支援

共同生活援助


